
健康未来２４ 健康講座 

令和元年７月１９日（金） 

午後１時３０分～２時３０分 

健康未来２４（国分内科向かい） 

プロフィール：大学卒業後、旅行会社、教師を経て

家業の農業を継ぐ。 

心を込めて育てた野菜のこと、食育の大切さなど

県内外・海外での講演もされています。 

 

し だ ら   て つ や 


